Аллоҳ таъолога ҳамдлар ва Росулуллоҳ соллоллоҳу алайҳи 
васаллам ва у кишининг асҳобларига салавоту саломлар 
бўлсин. Аммо баъд: 

Албатта Рамазон рўзаси ислом рукнларидан бири бўлиб ҳар 
бир мусулмон исломини комил қилишлик учун бу рукнни адо 
қилмоғи керак бўлади. Фақат бунга Рамазон ойининг муҳим 
бўлган рўза ҳукмларини билишлик билангина эришилади. 


<{ 


Рўзасининг таърифи: 


D 


Араб тилида лўғот жиҳатдан (СОВМ) яъни рўза калимаси ейишдан, 
ичишдан, гапиришдан сақланишликни (СОВМ), яъни рўза деб 
аталади. Аллоҳ таъоло Марямга буюриб: "Энди сен еб-ичгин, 
шод-хуррам бўлгин. Бас, агар одамзотдан биронтасини кўриб 
қолсанг (ва у сендан бу боланинг отаси ҳақида сўраса) у ҳолда: ! Мен 
Раҳмон Йўлида рўза тутмоқни назр (аҳд) қилганман, бас, буган 
бирон инсонга сўзламайман», дегин. (Марям сураси: 26 - оят) 

Аллоҳ таъоло бу оятда (СОВМ) рўза калимасини гапиришдан 
четланиш моъноси билан зикр қилган. (Ибн Мунзирнинг Лисонул 
Араб китобидан). 

(СОВМ), рўза калимасининг шаръий маъноси, субҳ содиқдан то қуёш 
ботгунга қадар нийят қилган холда емоқ, ичмоқ, эр ва хотин бир 
бири билан қўшилишдан четланишлик, деган маънодадир. 


а 


> Рўзанинг ҳукми 


D 


Рамазон рўзаси ислом рукнларидан бири бўлиб, унинг 
вожиб эканлигига қуръон, суннат, ва уламоларнинг ижоси 
яққол далилдир. 

Аллоҳ таъоло деди: "Эй мўъминлар, тақволи кишилар 
бўлишингиз учун сизлардан илгари ўтганларга фарз 
қилингани каби, сизларга ҳам саноқли кунларда рўза тутиш 
фарз қилинди." (Бақара сураси: 183 - оят) 

Росулуллоҳ соллоллоҳу алайҳи васаллам дедилар: "Ислом 
беш нарса устига қурулмишдир, Аллоҳдан ўзга ибодатга лоиқ 
зот йўқ ва Муҳаммд алайҳис салом у зотнинг бар ҳақ 
пайғанбари деб, иймон келтириш, намозни барпо қилиш, 
закотни адо қилиш, ҳаж қилиш, рамазон рўзасини тутиш". 
(Муттафақун алайҳ). 

Дар ҳақиқат, уламолар барча мусулмонларга рамазон 
рўзасини тутиш вожиб эканлигига ижмо қилганлар. Бас, 
кимдаким инкор қилса кофир бўлади. (Ибн Ҳазмнинг 
маротибул ижмаъ китобидан). 
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Рўзани вожиб бўлишлик шартлари 


D 


А 


Рўза фақат: 

1- Мусулмонгагина фарз бўлади, кофирга фарз бўлмайди. 

2- Рўза фақатақилли кишига фарз бўлади, ақилсиз мажнунга 
фарз бўлмайди. 

3- Рўза фақат балоғатга етган кишига фарз бўлади, ёш болага 
фарз эмас, аммо болани чиниқтириш бундан мустаснодир. 

4- Рўза фақат соғлом одамга фарздир, аммо рўза сабаб 
касали ортса ёки кечикса, у холда фарз бўлмайди. 

5- Рўза фақат муқим одамга фарз бўлади, мусофир одамга 
(сафарда) фарз бўлмайди. Аммо мусафир машққат топмаса 
унингучун рўза тутиш мустаҳабдир. 

6- Рўза фақат қодир одамга фарз бўлади, тоқати етмаган 
одамга фарз бўлмайди. Масалан: кекса одам, касали 
тузалмайдиган одам, хомиладор аёл, гўдаги ёки ўзи 
зарарланадиган эмизиклик аёл. 




>> Рўзанинг рукнлари >> 
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Рўзанинг фазилатлари > 


f) 




1- Нийят: унинг макони қалбдир. Киши ой аввлида ойнинг 
ҳаммаси учун ният қилса ҳам кифо қилади. Саҳарлик учун 
ҳозирлик кўриш ва шунга ўҳшаш нарсалар ҳам Ният 
маноларидандир. 

2- Рўзани очиб юборадиган емоқ, ичмоқ, эр ва хотин бир 
бири билан қўшилиши каби нарсалардан четланишлик. 

3- Вақт: Рўзанинг вақти, субҳ содиқдан то қуёш боткунга 
қадар давом этади. 


Росулуллоҳ соллоллоҳу алайҳи васаллам: "Кимдаким 
Рамазон рўзасини сидқи дил билан савобини Аллоҳдангина 
умид қилган холда тутса, ўтган гуноҳлари кечирилади", 
дедилар. (Имом Бухорий ривояти). 

Агар киши рўзани вазнини енгиллатишлик учун ёки бирор 
бир касалликдан даволаниш мақсадида тутмай фақат Аллоҳ 
томонидан фарз бўлгани учингина тутса, ҳадисдаги аввалги 
шартни бажо келтирибди. Кимдаким риёкорлик қилмай ажр 
савобни фақат Аллоҳдангина умид қилган холда тутадиган 
бўлса, ҳадисда келган иккинчи шартини бажо келтирибди. 
Энди у киши учун Росулуллоҳ соллоллоҳу алайҳи 
васалламнинг: "Ўтган гуноҳлари кечирилади", деган ҳуш 
хабари бордир. 
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Рўзанинг ҳикматлари 
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Рўзанинг жуда катта фоидалари бўлиб, унинг ҳаммаси Аллоҳ 
таъолонинг рўзанин нима учун вожиб қилганлик сабабига 
қайтади. Рўзанинг ҳикмати (Тақва)дорлардан бўлишлик 
учундир. Тақво, киши Аллоҳ буюрган нарсаларни қилиб 
қайтарган нарсалардан қайганда бу сифатни ўзида 
гавдалайди. Аллоҳ таъоло деди: "Эй мўъминлар, тақволи 
кишилар бўлишингиз учун сизлардан илгари ўтганларга фарз 
қилингани каби, сизларга ҳам саноқли кунларда рўза тутиш 
фарз қилинди." (Бақара сураси: 183 - оят). Оятдаги "Шояд" 
сўзи сабаб маъносида бўлиб, рўза тақводор бўлишликга 
сабаб бўлади, деган маънодадир. 


>> Рўзани тарк қилган одаллнинг ҳуклли >> 


Кимдаким рамазон рўзасини сафар, касаллик, ва 
бошқа сабаблар билан тарк қиладиган бўлса у маломат 
қилинмайди. 

Аммо бир киши шаръий узрсиз тарк қилса, унинг 
холати ўрганилади. Агар у рўзани ислом рукнларидан 
бири деб эътиқод қилган холда нафс ҳавосига эргашиб 
тарк қилган бўлса, у холда катта гуноҳлардан бирини 
қилган бўлади. 

Имом Заҳабий айтади: "Албатта кимдаким рамазон 
рўзасини шаръий узрсиз тарк қилса, у зинокордан ҳам 
ароқхўрдан ҳам баттароқдир." (Кабоир китобидан). 
Аммо кимдаким рўзани вожиблигини инкор қилса, 
мисол учун: "Исломда рўза йўқ" деганга ўҳшаш, у 
холда фуқоҳоларнинг ижомоси билан кофир бўлади. 
Чунки рамазон рўзаси динимизда зарурат билан 
маълум бўлган нарсалардандир. Балки, рўза ислом 
бунёд қилинадиган устунлардан биридир. Кимдаким 
инкор қилса, очиб юборса бўлаверади деса дин 
устунини бузиб ташлабди. 


> Узрсиз рўзани очиб юборган кишининг жазоси >> ж 


Жазонинг маъноси, рамазонда узрсиз қастдан рўзани очиб 
юборган одамга дунёда бериладиган жазо кўзда тутилган. 
Рўз тутмаган одамга бериладиган жазо, кишининг рўза ҳукми 
ҳақида қилган эътиқодига қараб турликча бўлади. Киши 
рўзани шаръи узрсиз вожиблигини инкор қилмаган холда 
тарк қилса, у холда у жазоланади ёки таъзир олади ёки қамаб 










қўиилади еки рамазон кунида ундан таъом ман қилинади, 
ёки имом муносиб кўрган жазони беради. Кимдаким рўзани 
тутмаса ҳам бўлаверади деб тарк қилса, унинг жазоси 
ўлимдир. 

Шайхул ислом ибн Таймия роҳимаҳуллоҳ деди: "Агар киши 
рамазон рўзасини вожиблигини инкор қилган холда очиб 
юборса, уни ўлдириш вожиб бўлади. Агар вожиблигини 
инкор қилмай очиб юборадиган бўлса, у холда имом 
муносиб кўрган жазони берилади/' Фатволар тўплами 



> Рўзанинг мустаҳаблари 




Рўзанинг мустаҳаблари жуда кўпдир, энг муҳимлари: 

1 - Саҳарлик, саҳарликни Бомдод намозининг вақти 
киргунга қадар кечиктириш мустаҳабдир. 

2 - Кун мобайнида ва ифтор вақтида дуо қилиш. 

3 - Кун ботгандан сўнг ифторни тезлатишлик. 

4 - Оғизни Рутоб (Хурмо пишишдан олдинги холатини 
РУТОБ дейилади) билан, агар Рутоб топилмаса хурмо 
билан, у ҳам топилмаса сув билан очишлик. 

5 - Рўзадорларга ифтор бериш. 

6 - Кечада намоз ўқиш, таровиҳ намозини ўқиш, 
қуръон тиловат қилиш, садақа қилиш, масжидда 
эътикоф ўтириш каби Нафил ибодатларни кўпайтириш. 

7 - Намозларни масжидда жамоат билан ўқиш. 


Рўзанинг макруҳлари 


1 - Оғиз ва бурун чайқашда ва таъомни мазасини 
тотишда хожатсиз мубоҳ бўлгган нарсаларни ҳаддан 
ошириб юбориш. 

2-Саҳарликни кечиктириш, ифторни тезлатиш каби 
рўзанинг мустаҳабларини тарк қилиш. 

3 - Заруратсиз Аллоҳнинг зикрини қўйиб бе ҳуда 
гаплар билан машғул бўлиш ва лағу фойдасиз 
нарсалар билан кечаларни ўтказиш. 

4 - Ҳасад, гина, ёлғон, фаҳш сўзларни гапириш, но 
маҳрамларга қарашлик каби шариъат ман қилган 
амалларини қилишлик. 


Балғам, йўл 
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1 - Жунуб, ва аёл киши ҳайз, нифосдан 
субҳгача ғуслни кечиктириш. 

2 - Сақланишликни имкони бўлмаган 
чангларини ютишлик. 

3 - Таъомнинг мазасини тотиш ёки ёш болаларни 
таъомлантириш. 

4 - Атр ва таъом ҳидларини ҳидлашлик. 

5 - Бошдан сув қуйишлик, шунингдек сув ичига шунғишлик. 

6 - Қорингача етиб бормайдиган ва озуқа бўлмайдиган 
томир ва мускуллардан олинадиган уколлардан 
фойдаланишлик 


1 - Ридда, (Исломдан юз ўғириш) Ақлдан озиш, аёлларнинг 
ҳайз ва нифос холатлари вужудга келиши каби рўзанинг 
шартларидан бир йўқ бўлиши. 

2 - Қасдан, емоқ, ичмоқ, (Агар рўзадор эканлиги унутиб еб 
ёки ичиб қўйса рўза очилмайди), жимо, (аёли билан 
қўшилмоқ) қасддан мани чуширмоқ, (Агар рўза кунида 
иҳтилом (жунб) бўлиб қолса рўза очилмайди). 

3 - Қастдан қайт қилиш, (Агар қастдсиз бўлса рўза 
очилмайди). 

4 - Ҳижома билан қон чиқариш, Росулуллоҳ соллоллоҳу 
алайҳи васаллм: "Ҳижама қилганни ҳам қилдирганни ҳам 
рўзаси очилибди". (Саҳиҳ ҳадислардан, Абу Давуд ва 
бошқалар ривоят қилган). (Агар ҳижома қилган киши қонни 
оғзи билан сўриб қон чиқарса, қонни ютиб юбориш эҳтимоли 
бўлгани учун айтилган), аммо ҳижомани маҳсус жиҳозлар 
ёрдамида қилса рўзаси очилмайди. 

Хатима: Аллоҳ таъоло бизлардан ва сизлардан тутган 
рўзаларимизни, намозларимизни, жиҳодларимизни, қилган 
бошқа барча амалларимизни қабул қилишини сўраймиз. Ва 
келгувси рамазонни хилофат сояси остида Боғдод, Дамашқ 
шаҳарларини фатҳ қилган ва тоғутлар қамоқхоналаридан 
муслим муслималарни озод қилган холатда қарши 
олишимизни сўраймиз. 

Пайғанбаримиз Муҳаммад соллоллоҳу алайҳи ва 
саллам ва у кишининг хонадонлари ва асҳоблариги 
салавоту саломлар бўлсин. 
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